SENTIER RAQUETTES : COL DU LAC BLANC
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Sentier raquettes : Col du Lac
Blanc

Départ : 38114 VAUJANY
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Randonnée au Col du Lac Blanc

Conseils :

- Assurez-vous que la neige n‘entrera pas dans vos chaussures en utilisant des guétres.

ePendant la randonnée raquettes:

- Penser a libérer le talon de la raquette! Pour info, on attache parfois larriére du pied en descente quand la quantité de
neige est conséquente.

- Partir avec des batons, essentiel pour s'équilibrer.

- N'hésitez pas a taper votre raquette avec le baton de temps a autre, cela permet d'enlever une partie de la neige accumulée
et donc d'alléger votre pas.

- Des lunettes embuées sont généralement un bon indicateur d'une trop grande chaleur corporelle ou d'une variation trop
rapide de cette derniére. Si cela se produit, vous pouvez réduire votre vitesse, le nombre de couches de vétements ou, tout
simplement, ventiler le tout en favorisant U'entrée d'air frais sous votre coupe-vent.

Itinéraire

Depuis Vaujany, achetez un ticket piéton aux caisses des remontées mécaniques pour le Dome des Rousses. Penser & demander
aux hotes de caisses des remontées mécaniques si le sentier est praticable. Monter par le téléphérique jusqu'a son arrét a
['Alpette, puis prenez le deuxiéme trongon du téléphérique jusqu'au sommet : le Dome des Rousses. Vous descendez, rejoignez
la neige, et itinéraire balisé piéton part sur votre gauche.

Plusieurs options de retour :

® Empruntez le méme itinéraire qu'a l'aller en montée pour rejoindre le téléphérique au Dome des Rousses. Comptez environ
1h30 pour remonter sur le méme tracé que la descente.

e Option facile : une fois votre descente terminée, vous arrivez a l'arrivée du télécabine DMC ; Vous l'empruntez a la descente,
descendez a l'arrivée suivant. De (a, vous changez de batiment pour prendre Poutran, un autre télécabine qui vous améne a
0z station. De Oz station, rachetez une montée pour remonter avec le télécabine de ['Alpette, a 'Alpette. Puis prenez le
téléphérique de 'Alpette a Vaujany.

e (Option difficile : une fois votre descente terminée, vous arrivez a larrivée du télécabine DMC ; Vous l'empruntez a la
descente, descendez a l'arrivée suivant. Vous sortez de la gare d'arrivée, et poursuivez & gauche sur litinéraire piéton qui
descend au lac Besson. Depuis le lac Besson vous rentrez a pied par 'itinéraire piéton balisé en jalons violets qui vous améne
a 'Alpette ; Comptez 2h pour effectuer cette traversée. Une fois arrivé a ['Alpette, vous reprenez le téléphérique qui vous
raméne a Vaujany.

Pour chacune de ces options bien s'assurer d'avoir le temps nécessaire pour reprendre les remontées.

COMPLEMENTS D'ACCUEIL

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d‘infos sur www.cirkwi.com
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Office de Tourisme de Vaujany

"Ce PDF a été généré a partir de Cirkwi, la plateforme de partage d'activités
touristiques qui vous fait voyager"www.cirkwi.com/circuit/327338

vaymany

1250-3330m”  Station village

Tous les déchets doivent étre rapportés par les randonneurs. Cette régle est de mise le long du sentier. Le milieu forestier
doit étre préservé, évitez de couper des branches ou de les mutiler.
PASSAGES DELICATS

Attention en cas de chute de neige bien vérifier (auprés des hotes de caisse) si le sentier est praticable et tracé, afin de
savoir si vous pouvez pratiquer cet itinéraire en piéton ou si cela est préférable de le parcourir raquettes aux pieds !
Conseils : n'effectuer cette randonnée que par beau temps, les panoramas sont grandioses et nécessite une belle météo.
D'autre part en cas de vent, évitez cette itinéraire car le téléphérique peut a tout moment s'arréter par mesure de sécurité.
CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37

Fax : 04 76 79 82 49

Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/
PERIODE D'OUVERTURE

Du 11/12/2021 au 23/04/2022 de 9h & 16h.
Sous réserve de conditions météo favorables.
CONDITIONS D'ACCUEIL DES ANIMAUX

Chien en laisse

a Mise a jour le 16/03/23 par Office de Tourisme de Vaujany et généré par www.cirkwi.com



Points de vues et panorama

@ 38114 VAUJANY

Paysage du grand nord

Ici vous découvrez le type de paysage que L'on trouve dans le grand nord. En effet, que
vous montiez en altitude dans les Alpes ou en latitude, la végétation est pratiquement
G la méme.
@ e o Il suffit donc d'arriver a 2800 m d'altitude pour se retrouver en voyage'll existe une
végétation, mais celle-ci ne pousse qu'au ras du sol. Elle devient donc invisible a larrivée
de la neige. Elle est composée de lichens et de saules rampants, considérés comme des
arbres car produisant du bois, certes petit mais bois quand méme !De plus, sous les
- apparences d'un lieu inhabité, des animaux spécifiques et adaptés a ce milieu foulent
" les pentes de ces espaces malgré des conditions météorologiques complexes. Le mystére
de la vie prend forme en dépit de conditions difficiles : neige, vent, fort rayonnement solaire.

CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 04 76 79 82 49
Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

@ 38114 VAUJANY

Points de vues et panorama

Un joli panorama

Un joli panorama : parc national des Ecrins, Massif du Grand Armet, du Taillefer, de
Belledonne et plus au nord les Aiguilles de ['Argentiére domaine de la Savoie.

Sur votre gauche se trouve le chalet/cabane des pisteurs secouristes dont le rdle est de
baliser le domaine, limiter les risques du terrain en signalant les falaises et autres dangers.
Leurs roles sont vastes, ils sont la pour vous secourir, mais aussi pour déclencher les
avalanches et permettre aux pratiquants du domaine d'évoluer en toute sécurité. De
e nombreux métiers peu connu du public sont nécessaires au bon fonctionnement d'un
v " domaine skiable. Par exemple, la nuit les dameuses et leurs pilotes travaillent les pistes
" pour vous garantir une bonne qualité de neige.

CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 0476 79 82 49
Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d‘infos sur www.cirkwi.com

Points de vues et panorama

@ 38114 VAUJANY

Les gazex

Vous apercevez dans la montagne aux abords des pistes de gros tuyaux. Il s'agit des
gazex. Se sont des déclencheurs préventifs d'avalanches.
Ils sont gérés a distance. Parfois avant l'ouverture du domaine, vous entendez des «

= @'&; § boum », des détonations. Le gazex va provoquer une explosion, une onde qui va déclencher
/ ou non une avalanche. Ils sont situés aux endroits stratégiques, par exemple dans un
couloir surplombant une piste de ski. Le but est de provoquer l'avalanche de fagon
- artificiel.
loon | , CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37

Fax : 0476 79 82 49

Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

@ 38114 VAUJANY

Points de vues et panorama

Vue sur le massif

Le massif des Rousses s'étend dans un axe nord sud.

Le Pic blanc 3323m d'altitude est le point culminant de la station de ski, pic Bayle, du
nom de l'abée Bayle l'ayant gravi pour la premigre fois en 1874 se situe a 3464m et enfin
plus au nord 'Etendard (3465m). Le point culminant du massif reste cependant a discuter
car nous trouvons sur certaines cartes le pic Bayle comme point le plus haut...querelle
entre Isére et royaume de la Savoie puisque nous nous trouvons en hordure...

~ CONTACT

200m

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 0476 79 82 49
Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

a Mise a jour le 16/03/23 par Office de Tourisme de Vaujany et généré par www.cirkwi.com



Points de vues et panorama

@ 38114 VAUJANY

Les glaciers

Les pentes de neige descendant des sommets sont en fait des glaciers recouverts de
neige. L'été venue la neige fond et laisse apparaitre les vestiges de glace, autrefois plus
fourni en glace.

Les glaciers sont alimentés par de fortes accumulations de neige, lors d'hivers aux chutes
intenses et sont entretenus naturellement par des étés froids conservant ainsi les
épaisseurs de neige transformées en glace. Aujourd'hui les phénoménes de réchauffement
et d'été caniculaires aménent progressivement ces glaciers a leur disparition.

~ CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37

Fax: 047679 82 49

Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

38114 VAUJANY

Point d'intérét naturel, Lac / Etendue d'eau

Le lac blanc

Le lac blanc est le lac situé a votre droite en descendant.

L'ensemble du Dome des Rousses est peuplé de lac d'origine glaciaire, creusé par les
glaces des glaciers qui recouvraient la planéte a la derniére grande période glaciaire (2,7
millions d'années).

CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 0476 79 82 49

Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

Cet itinéraire vous est fourni a titre indicatif. Cirkwi ne certifie pas la fiabilité des informations contenues dans les
textes, cartes ou photos de cet itinéraire. Retrouvez plus d‘infos sur www.cirkwi.com

Monuments et Architecture

@ 38114 VAUJANY

Le CNRM

Sur votre gauche, vous voyez des instruments, pilonnes, cabanes,. Il s'agit d'un site
expérimental du C.N.R.M (centre nationale de recherches météorologiques).
Dans les années 90, ce site a servi pour étudier les effets du vent sur la répartition et la
stabilité du manteau neigeux. En d'autre terme : ce site permet l'observation en pleine
nature des phénoménes provoquant les avalanches. Ainsi de nombreux capteurs sont
disposées a différents endroits, les données numériques sont enregistrées et transmises
- par ordinateur au laboratoire situé prés de Grenoble. Une fois les données récoltées,
chercheurs et scientifiques ont pu comprendre certains phénomenes liés a la neige. On
= parle souvent des avalanches en montagne, un sujet médiatisé de nos jours, ce site est
donc un moyen d'avancer dans la compréhension de certains mécanismes naturels. Ici, au col du lac Blanc, les vents soufflent
principalement du nord ou du sud (dans 90 % des cas) : un paramétre qui facilite l'observation et ses mesures. Tous ces
appareils servent a mesurer la température de [‘air, ['épaisseur de la neige au sol, et bien d'autres facteurs.

0m

CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 04 76 79 82 49
Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

38114 VAUJANY

Point d'intérét naturel

La perdrix des neiges

Un oiseau rare élu domicile a ces altitudes. Il s'agit de la perdrix des neiges ou lagopéde

alpin.

QOiseau gris marron a la belle saison qui revét son manteau blanc pour passer inapergu

Lhiver et aussi des poils lui poussent entre les pattes pour éviter qu'il s'enfonce dans la

neige, des formes de petites raquettes.

Parfois surpris par un marcheur, il prend son envol sous vos pas. Si vous ne le voyez pas,
. il se peut que vous l'entendiez : un son grave raclant caractérise son chant.

" CONTACT

Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 0476 79 82 49
Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/

a Mise a jour le 16/03/23 par Office de Tourisme de Vaujany et généré par www.cirkwi.com



38114 VAUJANY Points de vues et panorama

Ce voyage en lieu désertique ...

% Ce voyage en lieu désertique pour certains, féérique pour d'autres aura permis une
\\ incursion dans un univers différent.

- Pour compléter votre curiosité sur notre patrimoine riche et authentique, prenez le temps

de découvrir le musée de Vaujany, une perle au cceur de la station !

CONTACT

. Téléphone : 04 76 80 72 37
Fax : 04 76 79 82 49

Email : info@vaujany.com

Site web : https://www.vaujany.com/fr/
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