Promenades piétons, sentiers raquettes et
pistes de ski de fond dans la Vallée des Belleville

Pedestrian paths, snow shoe outings and cross country skiing

in la Vallée des Belleville
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Difficulté des pistes de ski de fond :
Cross country tracks difficulties:

z' Facile
== Easy
WA Difficile
X Difficult
x‘ Tres difficile
Very difficult
Attention : croisement pistes de ski/

sentiers piétons ou raquettes
Be careful: slopes/pedestrian paths crossing

e Pistes ski de fond
Cross country tracks

Sentiers piétons et balisés
Marked pedestrian paths

A Piétons et fond juxtaposés

Juxtaposed pedestrian paths
and cross country tracks

Sentier raquettes
Snow shoe path

Départ balades traineau a chiens
Dog sleigh outings departure

Espace enfants
Kids area
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Départ sentier
Pedestrian path departure
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Tables thématiques de lecture,
Thematic tables

(Diversité des milieux naturels
du site, patrimoine naturel

et bati de la vallée, habitat

de la truite fario).
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Tarifs forfaits piétons 2010-2011

Les Menuires /Saint Martin de Belleville
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Val Thorens/Orelle

Aller retour Funitel de Péclet

Aller retour jusqu’a Orelle

Aller retour Cime Caron

Aller simple Télésiege de la Moutiere
6 jours 3 Vallées

12,00 €
19,00 €
19,00 €

8,00 €
54,00 €

Pour partir en balade en toute sécurité !

Les amoureux des grands espaces trouveront dans la Vallée des Belleville de quoi satisfaire
leur envie de nature et de découverte ! Mais la pratique de la randonnée en montagne I'hiver
obéit a certaines régles qu'il convient de connaitre :

« Etudiez votre itinéraire ! Prenez conseil auprés des organismes compétents sur les conditions
locales (météo, risque d'avalanche, conditions de neige...)

« Choisissez un parcours a votre niveau ! Sachez mesurer vos capacités physiques et
techniques.

« Ayez un équipement adapté ! (chaussures et vétements chauds et imperméables, de quoi
vous alimenter et vous hydrater, lunettes de soleil, creme solaire...). Avec le vent et l'altitude,
la température diminue.

« La météo vous aide dans le choix de votre projet. Le temps change vite, partez informé !

« En cas de doute, n'hésitez pas a faire appel a un professionnel pour vous conseiller ou vous
guider.

- Tenez compte du balisage et de la signalisation.

« Sachez faire demi-tour ou modifier votre itinéraire ! En cas de difficulté, de progression trop
lente, de changement des conditions atmosphériques...

Prudence = bonnes vacances en montagne!
Bonnes balades dans la Vallée des Belleville...
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=~ Pistes de luge
Activité réglementée
Sliding slopes
Restricted activity

A Croisement ski/luge

Ski/Slide crossing

Routes déneigées
Roads

T~ JOrrents

Rivers

Remontées mécaniques
accessibles aux piétons
Lifts open to pedestrians

Remontées mécaniques
accessibles aux piétons
munis du forfait piéton
Lifts open to pedestrians with pedestrian pass

Saint Martin de Belleville
- Télécabine de Saint Martin
- Télésieége Saint Martin Il

Les Menuires
- Télésiége du Bettaix
- Télécabine du Roc des 3 Marches
- Télésiége du Roc des 3 Marches 2
- Télécabines des Bruyeres | et Il
- Télécabine de la Masse |
- Télébennes de la Croisette et
des Bruyeéres : gratuites
- Téléphérique de Preyerand : gratuit

Val Thorens

infos Setam remontées mécaniques :

+33(0)4 79 00 07 08

- Funitel de Péclet

- Télécabines du Cairn et de Caron

- Téléphérique de la Cime Caron
(prévoir au minimum 2h30 aller et retour)

- Télésiége de la Moutiére (montée uniquement
et retour par le sentier des 2 Lacs)

- Funitel du Grand Fond

Orelle :
- Télésiége de Rosaél
- 3 Vallées Express

ﬂ Restaurant

Point de Vue
View

Panoramas exceptionnels

Exceptional view :

Massif du Mont-Blanc (Mont-Blanc et
Grandes Jorasses, Face Sud Italienne...),
Massif de la Vanoise (Mont Pourri,
Grand Bec et Grande Casse...),

Massif de I’Oisans (Pelvoux,

Barre des Ecrins et la Meige...).

*

| Vers Orelle.
| Remontées mécaniques
accessibles aux piétons :
Télésiege de Rosaél et
Télécabine 3 Vallées Express
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Echelle-scale : 2 km

Carte IGN au 1:25 000 © IGN - PARIS - Autorisation n° 50 - 7561 - Reproduction interdite.

Photos : Gilles Lansard, J.P. Noisillier/nuts.fr. Planoramas Thuria.
Ce document n’est pas contractuel. Printed in France. Hiv 2010/11.

Réalisation : STUDIO DEUX PONTS - 04 38 24 14 24



