DES RENCONTRES AU DETOUR DU CHEMIN

Nos montagnes et foréts abritent une faune riche et variée. Au cours de vos balades vous aurez peut-étre la chance d'apercevoir un écureuil, un lievre,
ou un chamois. L'observation des animaux c’est aussi la découverte de leurs traces de vie : quoi de plus amusant que de repérer une empreinte et

d'essayer de deviner quel animal |'a laissée ?

EMPREINTE DE
MARMOTTE
Marmot

TRACE CARACTERISTIQUE EMPREINTE DE FOUINE
DU DEPLACEMENT OU DE MARTRE
D'UN LIEVRE Stone marten or

Hare marten

TRACE DE CERF NOBLE EMPREINTE DE CHAMOIS
9 cm de long 4 cm de long
Deer Chamois

PISTE DE RONGEUR

PISTE DE RENARD

TRACE DE BOND D’UN
GRIFFES D'UN BLAIREAU LA NEIGE ECUREUIL AU TROT A LA RECHERCHE DE
Badger 10 cm de long Squirrel Pas trafnant NOURRITURE
Wild boar Fox Rodent

EMPREINTE A LONGUES PIED DE SANGLIER DANS

Des foréts de sapins propices a une glisse authentique, des plateaux im-

SKI_ DE FOND
RANDONNEE ET RAQUETTES

maculés ol s'évader. Ici et |a, des chalets et des fermes typiques. Des
panoramas époustouflants. Le décor est planté, a vous de |'explorer !
Weave in and out of the pine trees and set out for adventures across
immaculate white plains. Stunning landscapes are dotted here and there
with picturesque mountain chalets and traditional farmsteads. Explore your

own way through this wooded winter wonderland.

TELEPHONE"SECOURS FIRST AID :
Les Gets: + 33 (0)4 50 79 72 22 - International : 112

l | COURS DE SKI DE FOND CROSSICQUNTRY SKIING LESSONS :
Ecole du Ski Frangais : + 33 (0)4 50 75 80 03 www.esf-lesgets.com

SORTIES EN RAQUETTES WALKS AND SNOW SHOESS
™ - Ecole du Ski Frangais + 33 (0)4 50 75 80 03 www.esf- Iesgets com
- Ecole Ski Plus + 33 (0)4 50 75 86 01 www.ski plus-lesgets.com
- Harfang des neiges + 33 (0)4 50 75 81 89 www.lharfang-ski.com

METEO WEATHER FORECAST :

+33(0)8 92 68 02 74 www.chamonix-meteo.com
OFFICE DU TOURISME TOURIST OFFICE : fbffﬂwfl
+ 33 (0)4 50 75 80 80 www.lesgets.com
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Temps de Parcours
Time:

Boucle Verte ~ 20min  920m
Boucle Bleue  50min  3,4km
Boucle Rouge  1h20 5,4km  150m

| La Partie rouge n’est ouverte qu’en cas de trés bon enneigement.
k! The red part will be open only by really good snow conditions.

LES PISTES DE FOND CROSS COUNTRY SKlING

La couleur des pistes est liée a la longueur du parcours et non a une réelle difficulté technique. Attention les temps de parcours sont donnés a titre indicatif
pour un niveau débutant, et peuvent étre trés variables suivant la condition physique et le niveau d‘entrainement.

The colour used to mark a trail on the map is more due to its length (hiking distance and time) than to the level of difficulty. Time given is approximate one, based
on a beginner’s pace. This indication can vary according to one’s physical condition or experience level.

Parking Banc Bench

Office du tourisme Tourist Office Restaurant d'altitude Mountain restaurant
Caisse forfaits Sell kiosk Point de vue View spot
Remontée mécanique ouverte aux piétons Chalets d'alpage Old mountain chalets
Lift accessible to pedestrians

Départ des pistes de fond Starting point for

marked trails (cross country skiing)

Piste de luge Toboggan run

Poste de secours First aid

& ®© e

Arrét navette Shuttle bus stop
Toilettes Toilets

MONT CHERY

Temps de Parcours
Timé - &

Boucle Bleue  45min 29km

Boucle Rouge  1h40  6,8km

Boucle Noire ~ 1h50 ~ 7,3km_
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LES SENTIERS PIETONS ET RAQUETTES WALKS AND SNOWSHOE OUTINGS

Respectez la faune sauvage : ne sortez pas des sentiers balisés, tenez votre chien en laisse. Respect the faune : Stay on the paths and keep your dog on a leash.

(P) Parking & Départ des sentiers Starting point for (¥ Point de vue View spot ITINERAIRES DE RANDONNEE
@ Office du tourisme Tourist Office marked paths (@ Chalets d'alpage Old mountain chalets Sentier balisé sur route déneigée Snow cleared off path
Sentier balisé damé (piétons et raquettes)

(@) Caisse forfaits Sell kiosk @ Toilettes Toilets () Piste de luge Toboggan run , , ,

R IS ) - 8 Banc Bench P d Fi N d Groomed trail (walking and snowshoeing)

emontée mécanique ouverte aux piétons o , @ oste de secours First ai —— Sentier balisé non damé (raquettes)
Lift accessible to pedestrians () Restaurant d'altitude Mountain restaurant (@ Arrét navette Shuttle bus stop Ungroomed trail (snowshoeing only)

INDICATIONS DE TEMPS DE PARCOURS DISTANCE AND TIME :

) - y 4

RY -'Tour du Mont-Chery Sentiers au départ du sommet du TC Chavannes :

L3 Y - » p. - N 4 : i Starting point : Chavannes cable car (top station)

bR T = *; " - = N o Temp&dePacho"L:'r: Longueur Eglavri:mnc:: pescerte

- LePleney:..........................Th....28km..... +100m -90m
- Boucle raquette du Golf : . Th30a 2h30......5km ..... +120m -120m
- Belvédeére des Nauchets: ....... 20min ... 1,2km....... +30m -30m
- Sous le Ranfoilly = ................. 1h .02, 7km ..... +150m -30m
- Les Gets village via la Mouille Ronde :1h30 . 4,4 km ........ +0m -350m

Sentiers au départ du sommet du TC Mont-Chéry :
Starting point : Mont Chery cable car (top station)

: E:
=y 107
Vers 3 i
TC Mont-Chéry | g

Temps de Parcours Longueur Dénivelé : Montée Descente

Time Distance Elevation :  Gain Loss

- Mont-Caly : ... 21h...3,7km....... +80m -120m

- La Combe via Mont-Caly :...........2h....6,8 km....... +90m -400m

- Les Gets village via le Bouchet:... 1h30....4,5km........ +Om -365m

- - Les Gets village via Lassare : ... ... 1h30....5,Tkm ... . +0m -365m

d'Arbroz

Tour du Mont Chéry :
Mont Chéry round-trip

Temps de Parcours Longueur  Dénivelé : Montée  Descente

Time Distance Elevation :  Gain Loss

............. .4 a 8h selon conditions. ... 8,5 km ..... +400m -400m

Attention circuit long et difficile, déconseillé par temps de brouillard ou neige
annoncée. N'hésitez pas a vous rapprocher
des acompagnateurs de moyenne montagne
pour profiter pleinement du parcours.
CAUTION : long and difficult route. Avoid this
trail in case of fog or possible snowfall. Advisable
to take contact with the guides to enjoy this
track safely.
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